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MOT DE LA MAIRESSE 

Bonjour 

Le 21 mars ®tait la journ®e internationale des for°ts.  

Cette journ®e touche notre paroisse car nous avons dans notre communaut® des gens qui ga-

gnent et qui ont gagn® leur vie avec les ressources foresti¯res. 

Nous sommes en retard pour souligner la journ®e mais lôan prochain nous mettrons ¨ notre 

calendrier la date du 21 mars pour souligner cette journ®e.  

Le saviez-vous ? Les arbres nous aident ¨ vivre plus longtemps et en meilleure sant®. Lôexpo-

sition ¨ la nature r®duit le stress, acc®l¯re la gu®rison et contribue ¨ am®liorer la sant® men-

tale. Des recherches ont montr® que le fait de marcher dans une for°t pendant seulement 15 

minutes peut r®duire les sympt¹mes dôanxi®t® et de d®pression et am®liorer lôhumeur 

Quand nous buvons un verre d'eau, que nous ®crivons dans un cahier, que nous prenons un 

m®dicament contre la fi¯vre ou que nous construisons une maison, nous ne faisons pas auto-

matiquement le lien avec la for°t. Et pourtant, tout cela, et bien d'autres aspects de notre vie 

courante sont  li®s d'une fa­on ou d'une autre ¨ la for°t. 

Le th¯me choisi pour lôann®e 2023 est ç Les for°ts et la sant® è.  

Les for°ts sont extr°mement b®n®fiques pour notre sant® : elles purifient l'eau et l'air, capturent 

le dioxyde de carbone, nous offrent nourriture et m®dicaments et am®liorent notre bien-°tre. 

Il est vital de pr®server ces ressources naturelles si pr®cieuses. Il est n®cessaire d'agir en fa-

veur des for°ts car des for°ts saines sont n®cessaires ¨ des populations en bonne sant®. 

En terminant je vous souhaite de Joyeuses P©ques. 

Josiane Appleby 

Mairesse 
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Province de Qu®bec 

Municipalit® de Saint-Alphonse 

 

 

AVIS PUBLIC 

 ASSEMBL£E PUBLIQUE DE CONSULTATION 

SUR LE PROJET DE RĈGLEMENT NUM£RO 337-2023 

DE LA MUNICIPALIT£ DE SAINT-ALPHONSE 

ê TOUTES LES PERSONNES HABILES ê VOTER ET SUSCEPTIBLES D'ąTRE IN-

T£RESS£ES PAR LE PROJET DE RĈGLEMENT NUM£RO 337-2023 DE LA MUNI-

CIPALIT£ DE SAINT-ALPHONSE 

AVIS PUBLIC est par la pr®sente donn® par le(a) soussign®(e) : 

QUE le Conseil municipal, suite ¨ l'adoption par la r®solution num®ro 060-03-2023 lors 

de la s®ance ordinaire du 13 mars 2023, du projet de R¯glement num®ro 337-03-2023 

(R¯glement r®gissant la d®molition dôimmeubles), tiendra une assembl®e publique de 

consultation le 17 avril 2023, ¨ 19h au Centre communautaire situ® au 140, rue Princi-

pale Ouest ¨ Saint-Alphonse, en conformit® de la Loi ; 

QUE ce projet de R¯glement a pour objet et cons®quence dô
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QUE ce projet de R¯glement vise les personnes habiles ¨ voter de tout le territoire de 

la Municipalit® de Saint-Alphonse; 

QUôIL sera possible de faire la consultation des plans de zonage, d®crivant le territoire 

concern® par ce projet de R¯glement, au bureau de la Municipalit® de Saint-Alphonse 

aux heures ordinaires de bureau; 

QUE ce projet de R¯glement est disponible pour consultation au bureau de la Munici-

palit® de Saint-Alphonse aux heures ordinaires de bureau, et sur le site web de la Mu-

nicipalit® de Saint-Alphonse ¨ lôadresse suivante 

 www.st-alphonsegaspesie.com ; 

QU'au cours de cette assembl®e publique, la mairesse (ou un autre membre du Con-

seil d®sign® par le Conseil) expliquera le projet de R¯glement ainsi que les cons®-

quences de son adoption et entendra les personnes qui d®sirent s'exprimer ¨ leur su-

jet; 

QUE ce projet de R¯glement ne contient aucune disposition propre ¨ un r¯glement 

susceptible d'approbation r®f®rendaire ; 

Donn® ¨ Saint-Alphonse ce 27 mars 2023. 

 

 

___________________________________ 

Annick Duguay Cormier, directrice g®n®rale 

et greffi¯re-tr®sori¯re 

http://www.st-alphonsegaspesie.com
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CLAC 

AVIS ê LA POPULATION 

INTERDICTION DE FAIRE DES FEUX ê SAINT-ALPHONSE  

Pour faire suite ¨ lôadoption du r¯glement num®ro 284-2014 R¯glement sur la pr®ven-

tion des incendies, la Municipalit® de Saint-Alphonse vous rappelle quôil est stricte-

ment interdit entre le 1er avril et le 30 octobre dôallumer un feu pour d®truire: foin sec, 

paille, herbes, tas de bois, broussailles, branchages, plantes, etc. Cependant, durant 

cette p®riode, les feux suivants sont autoris®s sauf si un avis dôinterdiction de faire 

des feux est ®mis par la SOPFEU ou la Municipalit® : Un feu en plein air allum® ou 

aliment® dans un foyer ext®rieur muni de tous les c¹t®s de pare-®tincelles; Un feu de 

camp contenu dans une aire entour®e dôune barri¯re incombustible se trouvant ¨ plus 

de 10 m¯tres de toutes mati¯res combustibles; Aucun feu ne doit causer de nui-

sances telles : de la fum®e ou des odeurs pouvant troubler le confort et le bien-°tre 

du voisinage. Ce r¯glement est disponible pour consultation au bureau municipal.  

Prochains vendredis du Clac : 

Le 7 Avril : Soir®e de musique anim®e par Julie St Pierre. Venez partager un bon mo-

ment. Contribution volontaire pour notre artiste. 

Le 21 avril : Soir®e musique dôambiance, ailes piquantes $$$ 

 

Brunch F°te des m¯res 

Le dimanche 14 mai , le CLAC souligne la f°te des m¯res avec leur assiette brunch. 

Les billets seront en vente ¨ partir du 24 avril au D®panneur le Duo ou part  nos admi-

nistrateurs : Carole , Caroline ,Sylvie ou Denise. 

Co¾t : 15$ adulte (14 ans et +) 10$ ( 6 ¨ 13 ans) gratuit : 5 ans et 

moins. 
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CLAC 

Nous sommes en d®marche de demandes de subventions pour la r®fection de nou-

veaux perrons au local du CLAC. Le tout devrait se faire dôici la fin de lô®t®. Nous pr®-

voyons la r®novation de lôint®rieur avec quelques nouveaut®s dans le d®cor pour lôau-

tomne ou le printemps suivant. Le comit® travaille fort pour que votre local garde sa 

vocation et soit s®curitaire et mieux accessible pour tous. 

 

En collaboration avec la Municipalit®, nous sommes ¨ la planification de diff®rents 

cours pour la session dô®t®. Surveillez les publicit®s sur les r®seaux sociaux. 

 

R®servation de salle : page Facebook ou Caroline Bujold 418-388-2450. 

Le CLAC en location ­a comprend : 

Tarif journ®e : La cuisine au complet, les tables et chaises, table de 

pool, syst¯me de son, internet gratuit et m®nage compris. 

Tarif demi journ®e (moins de 3hrs) le tout moins la cuisine. 

OFFRE EMPLOI OMH 

Nous sommes ¨ la recherche dôun cuisinier ou cuisini¯re pour travailler au pavillon de  

lôOMH de St-Alphonse  

2 jours/semaine  

¨ compter du 1er juin 2023. 

Faire parvenir votre  CV ¨ : 

direction@ohbdc.ca 

ou par la poste : 

815-122, boul. Perron Ouest 

New Richmond, Qc   G0C 2B0 

mailto:direction@ohbdc.ca
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Comme chaque ann®e, côest le moment de nous faire connaitre les nouveaux b®b®s 

2022. Si tu as un nouveau-n® qui est entr® dans ta vie ou que tu connais quelquôun 

qui a accueilli un nouveau-n® dans notre Municipalit®, contactez Christine Henry au 

418 388-5214 poste 204 ou par courriel ¨ adjointe.sta@globetrotter.net ou par mes-

sage priv® sur le Facebook de la Municipalit® avant le 31 mars 2023. 

Christine Henry, greffi¯re-tr®sori¯re adjointe  

La l®gion Branch 172  ̈  Cascap®dia  St-Jules 

ê tous les mercredis ¨ 1 h  jeux de cartes dame de pique 

Les vendredis ¨ 7 h jeux de fl®chettes. 

Tout le public peut devenir membre  de la l®gion. 

BRIC ê BRAC 

Le Bric ¨ Brac sera ouvert le 29 avril de 9 heures ¨ midi. Si vous avez des articles ¨ 

donner, contacter  Carole Dub® au 388-5090 ou Florent Bernard au 388-5835 (ne 

rien laisser ¨ lôext®rieur de lô®glise). Tous les profits sont pour l'®glise de St-Alphonse. 

Bienvenue ¨ tous et Merci !   
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CLUB DES 50 ANS ET + LA MADELON 

Assembl®e g®n®rale annuelle 

Date : 11 avril 2023 

Heure : 13H30 

Lieu : Centre communautaire de St-Alphonse 

Il y a deux postes a combler. Vous d®sirez poser votre candidature, remettez votre bul-

letin de mise en candidature ¨ Micheline Laviolette, secr®taire, au plus tard cinq jours 

ouvrables avant la date fix®e pour lôassembl®e g®n®rale annuelle. Dans le calcul du (5 

jours ouvrables) les journ®es de week-end, les journ®es f®ri®es et la journ®e de 

lôassembl®e g®n®rale annuelle ne comptent pas. Les feuilles de mise en candidature 

seront disponibles au local du club des 50 ans et + La Madelon. 

Prix de pr®sence et l®ger go¾ter.  Bienvenue ¨ tous 

 

Il y a eu tournoi de baseball-poche ¨ Bonaventure et Maria. Le 14 avril ce sera ¨ St-

Alphonse. Nous serons 72 personnes ¨ jouer. Le 31 mars le tournoi de billard sera ¨ St

-Alphonse. 

Le programme Nouveau Horizon 2022-2023 est accept®. ê lôautomne, kin®siologie, 

cours de danse, aqua forme ¨ New-Richmond (transport en autobus), achats dôacces-

soires (cuisine,  billard,  No±l) et tour de son. 

Nous avons re­u un d®fibrillateur et ainsi quôune bo´te murale qui sera disponible ¨ 

notre local. Une gracieuset® de Service Ambulancier de la Baie Inc. Merci beaucoup! 

Jeux des 50 ans et + a lieu ¨ Maria et Carleton-sur-Mer, le 15,16,17 et 18 juin 2023. 

Pour inscription adressez-vous au club, jeux des 50 ans et plus GIM  418-388-5099 ou 

par courriel: incriptionjeux@telus.net.  

Date limite pour inscription 5 mai 2023. 

Tirage des jeux, samedi 17 juin 2023 ¨ 20h00. 

mailto:incriptionjeux@telus.net
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DOMAINE DES CHUTES DU RUISSEAU CREUX 

 

ê lô®t® 2022, gr©ce ¨ lôaide financi¯re du minist¯re de lô£ducation dans le cadre du 

programme dôaide financi¯re pour les sentiers et les sites de pratique dôactivit®s phy-

siques de plein air (PAFSSPA), le Domaine des Chutes du Ruisseau Creux a pu pro-

c®der ¨ la mise ¨ niveau de certaines infrastructures, rampes ainsi quô̈ la reconstruc-

tion de 3 ponts qui avaient ®t® compl¯tement bris®s lors dôune temp°te ¨ la fin no-

vembre/d®but d®cembre 2019.  Nous les remercions pour leur pr®cieuse collaboration 

dans ce projet. 

Nous d®sirons ®galement souligner la participation financi¯re dôInnergex, ®nergie re-

nouvelable  (collaboration avec la MRC de Bonaventure) et de Rando Qu®bec dans le 

cadre du Programme dôAide au d®veloppement des Lieux de Marche (PAD£LIMA) ¨ 

ce projet.  

Nous vous encourageons ¨ parcourir les sentiers et ¨ utiliser ces infrastructures en 

toute s®curit®.  
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